INDICACAO n° 1+ - RAN/2022

Autoria: RAPHAEL AUGUSTO NARDO

“PROPOE AO EXECUTIVO
MUNICIPAL A DISPONIBILIZAGAO
DE AULAS DE BALLET EM
RIBEIRAO DO suL.”

Exmo. Sr. Presidente
Tenho a honra de apresentar em Plenario a seguinte indicagso:

Segue abaixo 7 Beneficios do Ballet Infantil:

1. INCENTIVA A SOCIABILIDADE E NOVAS AMIZADES

O ballet requer trabalho em equipe constante e continuo, o que
desenvolve na crianga habilidades de comunicagéo, além de trazer nogodes de
respeito ao proximo, respeito aos limites individuais e de grupo e acaba por
possibilitar a construgéo de fortes lagos de amizade.

2. ENCORAJA A DISCIPLINA FISICA, CONTROLE E CONSCIENCIA
CORPORAL

A necessidade de Superacao fisica das Bailarinas & bastante conhecida
do publico, esse desafio traz para a crianca a possibilidade de trabalhar em si,
desde muito cedo, a nogéo corporal e o autocontrole, fundamentais no Ballet.

3. INSPIRA SENSO DE CONFIANCA FiSICA E MENTAL
A timidez e dificuldade de socializacio estio muito associadas a falta
de autoconfianga. No ballet infantil a premissa é a interacdo e a diverséo, o

Os exercicios de Ballet trabalham fundamentalmente a osfu
consciéncia corporal, desenvolvendo na crianga habilidade t

4. DESPERTA BOA POSTURA E HABILIDADE CORPORAL
s/ e
cognitivas.
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5. PROMOVE ENTENDIMENTO DA RELACAO ENTRE MUSICA,
RITMO E MOVIMENTO CONTROLADO.

CoOmo: musica, artes Cénicas e visuais, o que contribui para um
desenvolvimento holistico desde a primeira infancia.

7. APRIMORA O FOCO EA CONCENTRA(;AO

Criangas tém energia de sobra e, portanto, dificuldade para se
concentrar. Isso muitas vezes atrapalha o desempenho escolar ou a
socializacdo da crianga. Durante as aulas de ballet, 3 crianga é
constantemente incentivada a desempenhar os exercicios propostos pelo
professor, que exigem disciplina e concentragdo constantes.

Face ao €xposto, IND I C O 3 Exma. Sra. Prefeita Municipal, as
providéncias necessarias para disponibilizagdo de ‘Aulas de Ballet’ em

e 1E ADMIMISTRATIVO
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